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Pirmdienas

Otrdienas

Tresdienas

Ceturtdienas

Piektdienas

Sestdienas

8.00-8.55 vesela
mugura 105.kab.

9.15-10.00 Aktivais
seniors 105.kab.

12.35-13.30 vesela
mugura 105.kab.

16.45-17.30 VingroSana
gratniecém 105. kab.

16.00-16.45 bérnu gr.

5-8g. 105.kab.

17.00-17.55 Pilates
200b. kab.

17.00-17.55 Pilates
200Db. kab.

18.00-18.55 Vesela
mugura 200b.kab.

18.00-18.55 Pusaudzi
105.kab.

18.00-18.55 vesela
mugura
105.kab.

18.15-19.00 Lokaniba
105.kab.




