KOMUNIP_(ACI!AS TRAUC‘EJUMI
PERSONAM PEC SASLIMSANAS

AR INSULTU

Komunikacijas definicija "Vardu, skanu, zimju vai uzvedibas izmantosanas akts vai process,
lai izteiktu vai apmainitos ar informaciju, ka ar1 lai kadam citam izteiktu savas idejas,
domas, jutas u.tml.” (MERRIAM-WEBSTER)

Aptuveni 38% personam péc saslimsSanas ar insultu ir komunikacijas
traucejumi.

KOMUNKACIJAS TRAUCEJUMI VAR IETVERT:

o 0B
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AFAZIJA KOGNITIVAS KOMUNIKACIJAS MOTORAS RUNAS
: : TRAUCEJUMI TRAUCEJUMI
Tas, ko tu saki un saproti:

e Runasana. Gratibas klaustties, lasit, rakstit un Ka tu izsaki vardus /

e Saprasana. runat, kas saistitas ar pamata esoSiem izruna:

e LasiSana. kognitivajiem traucéjumiem, pieméram: e Disartrija.

e Rakstisana. e Problému risinasana. e Apraksija.

e Abstrakta domasana.
* Organizésana.
e Atmina.

» Informacijas apstrade.

A

KOMUNIKACIJAS TRAUCEJUMU ATPAZISANA

NepiecieSams konsultéites ar audiologopédu, japerosnai péc saslimsanas ar insultu nav
iespéjams / -a (CASLPO, 2002):

e saprast sarunu, noradijumu, prezentaciju vai informaciju masu medijos.

o efektiva, piemérota un atbilstosa verbala izteikSanas un iesaistiSanas saruna (pieméram,

pareizu vardu atrasana un salikSana teikuma).

o skaidra un saprotama izteikSanas.

e sarunas vai pieredzes saturu atcerésanas.

e sociali pienemama mijiedarbiba.

o lasisana un/vai rakstisana darba, izklaides vai skolas vajadzibam.

o logiska domasana un léemumu pienemsana komunikacijas procesa.

o akademiska vai profesionala snieguma nodrosinasana.

o atbilzu sniegSana saruna laika un piemeérota veida.

IETEIKUMI

@ Ikviens, kurs strada ar vai rupéjas par personu ar afaziju, batu jaiepazistina
O O ar sarunu atbalsta tehnikam, pieméram, “Supported Conversation for Adults with

Aphasia” (SCA™).

z Ir iespéjams registréties Aphasia Institute, lai sanemtu bezmaksas resursus,
LN pieméram, “Working Together Series”.

STRATEGIJAS, KAS PALIDZ KOMUNICET AR PERSONU, KURAI IR AFAZIJA

DARI TA NEDARI TA

e Runa lénak.

¢ Uzdod jautajumus, uz kuriem var
atbildét ar JA vai NE.

e Pienem, ka vini saprot vairak, neka sp€j
izteikt vardos.

e Parbaudi, vai pareizi esi sapratis.

e Velti pilnu uzmanibu.

Saskano savu verbalo un neverbalo

komunikaciju. PA LTG LTDZEKL_l

Neizturies pazemojosi.

Neruna parak atri.

Neruna skali.

Neizliecies, ka saproti, ja ta nav.
Neruna personas ar afaziju vieta.

¢ Sniedz atbalstu perosnai ar afaziju. _ }

2 1 e Izmanto pildspalvu un papiru.
e Izradi cienu. K Kaciias tafeli vai
* Atklati pasaki, ja nesaproti. * Izlmzintp omunikacijas tateli val
e Esi pacietigs. planset. .
¢ Dod nepieciesamo laiku, lai izteiktos. * Izmanto zestus.

TERAPIJA

Audiologopéda konsultacijas un terapija ir iespéjama
e Stacionaras un ambulatoras rehabilitacijas iestades.
e Majas apripes veida.
e Privatprakses.

Reg'onal Réseau Pilotprojekts tiek 1stenots Eiropas Savienibas Atveselosanas fonda
Strol(e Régional plana darbibas virziena “Veseliba" Nacional3 veselibas dienesta
NETWORK \ DES AVC projekta "Veselibas aprapes pakalpojumu modelu attistibas

laboratorija"
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