SPASTICITATE

Aptuveni treSdala no visam personam ® Spasticitate var izraisit
péc saslimsSanas ar insultu ir sapes, funkcionésanas
spasticitate - stavoklis, kas tiek traucéjumus un
definéts ka ar kustibas atrumu saistita samazinatu dzives
toniska muskulu kontrakcija. kvalitati.

ATPAZISANA

Agrina spasticitates novéertésana, ir bitiska, lai to savlaicigi diagnosticétu un efektivi arstétu.

N
REKOMENDACIJAS

Spasticitati un no tas rezutlatas radusas kontraktiras var mazinat ar Sadam metodém:

tC & ;

pozicionésana Locitavu kustibu apjoma Muskulu spéeku
anti-spastiska paterna uzturésana / stiepsana uzlabojosi vingrinajumi
d_h Individuali izvertejot nepiecieSamibu var lietot ortozes.

° \J
“ Spasticitate nav kontrindikacija spéka vingrinajumu veiksanai.

Ir svarigi noteikt, vai muskulu tonuss ir traucéjoss vai noderigs, lai
izvéletos atbilstoSu arstésanas pieeju.

%
\ Botulina toksina injekcijas var izmantot, lai palielinatu lociatvu kustibu amplitadu
un samazinatu sapes pacientiem ar lokalu spasticitati.

AGRINA SPASTICITATES ATPAZISANA UN ARSTESANA IR BUTISKA, LAI VEICINATU ATVESELOSANOS!
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