IV AMBULATORIE MAKSAS ARSTNIECISKIE PAKALPOJUMI
VAIVARU AMBULATORA REHABILITACIJAS KLINIKA
(Riga, Vienibas gatve 49A)

Nr. 1. Konsultacijas un nodarbibas Cena,
| p.K. EUR
1 |Fizikalas un rehabilitacijas medicinas arsta konsultacija 45,00
2 | Fizikalas un rehabilitacijas medicinas arsta atkartota konsultacija * 38,00
3 |Rehabilitacijas konsTlijs 120,00
4 |Fizikalas un rehabilitacijas medicinas arsta konsultacija pacienta dzives vieta (Rigas pilsétas robezas) 180,00
5 |Multiprofesionala rehabilitacija un arstnieciba dienas stacionara (1 diena) 75,00
6__|Fizioterapeita konsultacija ar individualas programmas sastadi§anu 42,00
Fizioterapijas nodarbiba grupa:
7 Viens apmekl&jums 10,00
Abonements (10X)- izmantoSanas laiks 4 mén. 90,00
8 |Fizioterapeita individuala nodarbiba (11dz 45 min.) 35,00
9 |Fizioterapijas nodarbiba, izmantojot cela locitavas izstrades masinu (30 min.) 15,00
10 [Fizioterapijas nodarbiba, izmantojot cela locitavas izstrades masinu (60 min.) 25,00
11 |Fizioterapijas nodarbiba, izmantojot Bioatgriezeniskas saites metodi (Biofeedback) (11dz 45 min) 35,00
12 |Zidainu vingrosana péc Bobota metodes un apmaciba handling panémieniem 35,00
13 |Vingrosana péc Srotas metodes (17dz 45 min) 38,00
14 [Slinga terapija-vingroSana 38,00
15 [Slinga terapija-trakcija 20,00
16 |TeipoSana ar klienta teipu 7,00
17 |Ergoterapeita konsultacija 38,00
18 |Ergoterapeita nodarbiba 35,00
19 |Ergoterapijas nodarbiba rokas rehabilitacija, izmantojot uz sensoriem balstitu sistemu kustibu izstradei un
novértésanai virtualavidé PABLO (45 min.) 35,00
20 |Funkcionala specialista konsultacija vai nodarbiba pacienta dzives vieta (Rigas pilsétas robezas) 95,00
21 |Logopéda vai Audiologopéda konsultacija 38,00
22 |Logopédavai Audiologopéda nodarbiba 35,00
23 | Uztura specialista konsultacija ar rakstiski izstradatam individualam uztura rekomendacijam 42,00
24 | Uztura specialista atkartota konsultacija* 38,00
25 |Kermena kompozicijas novértéSana ar elektrobioimpedances metodi 20,00
26 |Medicinas zinatnu doktora pirmreizg€ja konsultacija 60,00
27 |Medicinas zinatnu doktora atkartota konsultacija* 38,00
28 |Tehniska ortop&da konsultacija pirmreizgja 43,00
29 |Tehniska ortop&da konsultacija atkartota* 38,00
30 |Osteopata konsultacija/atkartota konsultacija 90,00
31 |Fizioterapijas nodarbibas trenazieru zalé
Viens apmeklI&jums (60 min.) 7,00
Abonements 10X (60 min.) 60,00
32 |Individuala nodarbiba trenazieru zalg ar fizioterapeitu 30,00
33 |Nujosanas nodarbiba (60 min)
individuala nodarbiba un apmaciba ar instruktoru 35,00
grupas nodarbiba(lidz 10 cilvekiem) 7,50
abonements grupas nodarbibai (10x) 60,00
grupas nodarbTba NRC "Vaivari"dienas stacionara pacientiem bezmaksas
Nr. 2. Fizikala medicina Cena,
p.k. EUR
1 | Elektroterapija 1 lauks 10,00
2 |Ultraskanas terapija 1 lauks 11,00
3 [Magnetoterapija 1 lauks 11,00
Nr. 3. MasazZa pieaugusajiem Laiks, min. (Cena, EUR
p.k.
1 |Galva (pieres-deninu-paura rajons) masaza 10 10,00
2 | Apkakles zonas masaza (kakla mugurgja virsma, mugura 1idz Th-4 skriemelim) 15 18,00
3 |KraSu kurvja masaza (no mugurpuses Th4 lidz L1) 15 18,00
4 | Krtsu kurvja (no priekSpuses —C7 11dz ribu lokam) masaza 25 20,00
5 [Védera priek$gjas virsmas masaza 10 15,00
6 |Jostu-krustu dalas masaza 15 18,00
7 | Vienarokas masaza 15 15,00




8 | Abu roku masaza 30 30,00
9 | Apkakles zonas un abu roku 1idz elkona locitavai masaza 45 37,00
10 | Vienas kdjas masaza 20 15,00
11 |Abu kdju masaza 40 30,00
12 |Jostas - krustu dalas un abas kaju 17dz cela locitavai masaza 60 40,00
13 |Muguras masaza 30 35,00
14 |Vispargja kermena masaza 90 70,00
15 |Vienas plaukstas masaza 10 7,50
16 |Vienas pédas masaza 15 15,00
17 |Abu p&du masaza 30 25,00
18 |Griitnie¢u masaza 50-60 40,00
Nr. 4. Masaza bérniem Laiks, min. |Cena, EUR
p-k.
1 |Rokas masaza 10 7,00
2 |Kajas masaza 10 8,00
4.1. bérni no 5-11 g.v.
1 | Apkakles zonas masaza Iidz 15 10,00
2 |Kro$u kurvja masaza lidz 15 11,00
3 |Jostas - krustu dalas masaza lidz 15 10,00
4 |Muguras masaza 11dz 20 15,00
5 | Vispargja kermena masaza 11dz 45 30,00
4.2. bérni no 12-17 g.v.
1 | Apkakles zonas masaza 1idz 15 10,00
2 |Krasu kurvja masaza lidz 15 12,00
3 |Jostas-krustu dalas masaza 11dz 15 10,00
4 [Muguras masaza 11dz 30 25,00
5 | Vispargja kermena masaza 11dz 90 50,00
Nr. 5. Podologa (arstnieciska pedikira) pakalpojumi (bérniem lidz 10 gadiem atlaide | Laiks, min. |Cena, EUR
pk. podologa pakalpojumiem 50%)
1 |Konsultacija 30 min 20,00
2 | Arstnieciskd pedu apriipe (pilna pedu apriipe, deforméti, sabiezéti nagi) 35,00
3 | Arstnieciska pedu apriipe (pilna pedu apriipe) 30,00
4 |Uzstaigajumi (hiperkeratozes) nonemsana 25,00
5 | Vienanaga apstrade (sabiez&ti, deforméti, séni$u skarti nagi) 10,00
6 | Vairaku nagu apstrade(sabiezéti, deforméti, sénidu skarti nagi) 25,00
7 |leaugusanaga korekcija (viena naga) 10,00
8 | Varzacs vai karpas apstrade 10,00
9 |vairaku karpu vai varZacs apstrade 15,00
10 |Materiala nonems$ana un sagatavoSana izmekl&$anai nagu sénites konstatéSanai 15 min 4,00
11 [Teaugu§a naga atkartota parsieSana 10,00
12 [Nagu parklasana ar arstniecisko laku 10,00
13 |Nagu lakas nonemsana 5,00
14 | Viena naga protez&Sana ar arstniecisko g€lu 10,00
15 [ Vairaku nagu protez&Sana ar arstniecisko g€lu 40,00

*atkartota konsultacija 1 méneSa laika no pirmreizéjas konsultacijas




