Vards, uzvards Datums

Stacionaras mediciniskas rehabilitacijas pacienta (> 18 g.v.) apriipes limena novértéjums

Nodala, istaba

Pacienta vards, uzvards

Stacionara pacienta mediciniskas kartes Nr.

Datums:

#1 #2 #3 #4 #5 #6 #7 #8 #9 #10
Aprakstosie lielumi

Dl ) e I 7-10 ZEMAS
CI/MI: Pilniga neatkariba/ Modificéta neatkariba = 1 INTENSITATES
S: sagatavo$ana/ parraudziba = 2 11-17 APRUPE
Min/Mod: Minimala asisté$ana/ Mérena asisté3ana (50% - 75% pacienta piepule) = 3 18-24 AUGSTeS

INTENSITATES
Max/Total: Maksimala asisté3ana/ Totala asisté$ana (0-49% pacienta piepiles) = 4 25-28 APRUPE
Medikamenti
medikamenti nav ordinéti; p/o medikamenti, s/c, i/m
injekcijas, inhalacijas terapija (ts.02 th) 1-5x/24h; i/v 1

injekcijas 1x/24h; sapju kontrole ik 4h
p/o medikamenti, s/c, i/m injekcijas, inhalacijas terapija

(ts.02th) 6-8x/24h; n/g medikamenti; i/v infazija/ perfizija 2
1-2x/24h

p/o medikamenti, s/c, i/m injekcijas, inhalacijas terapija

(ts.02 th) 9-11x/24h; i/v injekcijas >2x/24h; i/v infzija/ 3

perfuzija >3x/24h

p/o medikamenti, s/c vai i/m injekcijas, inhalacijas terapija
(ts.02th) >12x/24h; i/v infQzija/ perflzija >4x/24h;
medikamentu administrésanas gritibas, kognitivs deficits,
risanas traucéjumi

Starpveértéjums

Adas apriipe

nav adas bojajumu; adas novértéjums 1x/8h, parvietojas 1
bez/ ar paligierici

I/1l pakapes adas bojajums; apgérba maina 1x/24h; pozu
maina 1x/2h vai péc noteiktas shémas

2 vai > Il pakapes un/vai lll pakapes adas bojajumi; 1 vai >
apgérba mainas 24h; pozicionés$ana/ pozu maina 1x/2h vai
péc noteiktas shémas; izolacija; ir/nav bricu specialista
konsultacija; Braden 13 - 18

2 vai > lll pakapes un/vai IV pakapes adas bojajumi; 1 vai >
apgérba mainas 24h; pozicionésana/pozu maina 1x/2h vai
péc noteiktas shémas; izolacija; bricu specialista
konsultacija obligata; Braden 6-12

Starpveértéjums

o$ana
Sapratne/ pacienta lidzdaliba rehabilitacijas mérku
izvirzisana un sasnieg$ana; pacients apmacits sapju 1
kontrolé/ vadisana

Pacienta izglitosana/apmaciba: piem., cukura diabéts,
zondes barosana, kateterizaciju, riSanas traucéjumiem, 2
kritienu risku un drosibu

Pacienta gimenes izglitosana: piem., péc stacionara apripe,
apripe majas, socialas vajadzibas un emocionalais atbalsts, 3
ilgtermina mérki

Padzilinata pacienta gimenes izglitosana sakara ar
izmainam ikdienas apripé: piem., diagnosticéts cukura
diabéts, uzsakta zondes barosana, p/o, s/c, i/m, i/v 4
medikamentu lietoSanas uzsaksana, stomu apripe, bracu
apripe, ilgstosa maksliga plausu ventilacija

Starpvértéjums




Urinpaslis/ Zarnas/ Tualete/ Personiga higiéna/ Gérbsanas

Saturésana, urinpas)a un zarnu kontrole/ neatkarigs/
paligierices/ stapgadijumu nav; Medikamenti urinptsja un
zarnu kontrolei; Pilniga neatkariba/ spéj pargérbties bez
palidzibas/ spéj bikses uzvilkt un novilkt; Patstaviga higiénas
nodrosinasana

Tualetes aktivitates veic patstavigi, bet nepieciesama
parraudziba/ sagatavo$ana/ novaksana - tualetes
aprikojums: pile, tualetes krésls, tualetes papirs

Urinpasla un zarnu izvades uzraudziba 1x/8h; Tualetes
aprikojuma sagatavosana; NepiecieSama asistéSana
tualetes aktivitates

Intermitéjosa katetrizacija; stomas/katetru aprape;
Starpgadijumi atkaribas dé|; Totala asistéSana tualetes
aktivitatés

Starpveértéjums

Pilniga neatkariba/ bez piepules; Nav nepiecie$ama
asistésana; lzmanto rokturus/ balstus; Parvietojas/
pagrieZas drosi

NepiecieSama tikai verbala norade; Ratinkrésls/ paligiericu
uzstadisana, kaju/ roku balsti; Vidéjs kritiena risks/ kritienu
riska mazinasanas pasakumi; PagrieZas drosi

1 personas asistéta piecelSanas/ asistéta parvietosanas;
Apjukums; DroSibas ierices; adaptivo ieri¢u pieliksana/
nonemsana; Patstaviga/ dro$a pozu maina gulta; Augsts
kritiena risks

2 personu asistéta piecel$anas/ mehaniska piecel$ana;
Pozicionésana 1x/2h; 1:1 parraudziba; dezorientacijas risks;
augsts kritienu risks/ kritienu riska mazinasanas ierices

Starpveértéjums

Ed patstavigi/ iespéjams nepiecieams ilgaks laiks; Izmanto
adaptivas ierices patstavigi

Kaloriju uzskaite (uznems3ana/ izlietojums); NepiecieSama
asistésana galda uzkladanai/ produktu sagriesanai;
Parraudziba; Verbali noradijumi; Aizrisanas risks

Augsts aizrisanas risks; Asistéta barosana/ risana;
NepiecieSama adaptivo iericu pielietosana

Totala parenterala barosana; 1:1 barosanas totala
asistéSana; barosanas caurules; Pilniga atkariba no
personala; Augsts aizrisanas risks

Komunikacija/ Sociala izzina

Deficitu nevéro; Saprot noradijumus; lesaistas sarunas;

1
Saprot un pilda komandas
NepiecieSams pamudinajums/ daZreiz nepieciesams ilgaks 5
laiks, lai izteiktu vajadzibu
NepiecieSams pamudinajums/ vienmér nepiecieSams ilgaks 3
laiks, lai izteiktu vajadzibu; Impulsiva uzvediba
Komunikacijas deficits/ apgratinata komunikacija -
nepiecieSamas pamudinajums/ nepieciesams ilgs laiks, lai 4
izteiktu vajadzibu; Agresiva uzvediba

Starpvértéjums
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