
IEVADS



Akūtais (stacionārā)  [agrīnā]

Subakūtā rehabilitācija [vēlīnā]



Akūtais (stacionārā)  [agrīnā]
- FRM kons. nozīmē
- Pacienta «ceļas karte»
- FT,ET protokoli
- Vingrinājumi, 

poziocionēšanās. – Kritiena 
riska mazināšanai un pacienta 
agrīnai mobilizācijai, 
kontraktūru prevencijai. 

- Saitēšana
- Izrakstā iekļaujamās 

rekomendācija: koNTRAK, tp, 
prot, vide

- Atlases kritēriji rehabilitācijai



Subakūtais/ Vēlīnais



NRC logo

• Ierosinājumu gadījuma, lūdzam rakstīt uz e-pastu: metvad@nrc.lv

mailto:metvad@nrc.lv

