
 

NRC VAIVARI  
sadarbībā ar Latvijas Ārstu rehabilitologu asociāciju, 

Latvijas Fizikālās medicīnas asociāciju, Latvijas Fizioterapijas asociāciju 
un Iskra Medical 

KONFERENCE 
Funkcionālā magnētiskā stimulācija - pamatojums, pieredzes apmaiņa un 

praktiskas demonstrācijas 

2026. gada 28. novembrī 
Asaru pr. 61, Jūrmala, Latvija, LV-2008 – Konferenču zāle 1. stāvā 

10:30-11:00 Reģistrācija, rīta kafija  
11:05-11:15 Konferences atklāšana Edmonds Aminjars (SIA “MED 

Stella”) - Iskra Medical 
pārstāvis 

11:15-11:40 Funkcionālā magnētiskā stimulācija - impulsu magnētiskā 
lauka ārstniecības metode. Teorētiskais pamatojums un 
pielietošana ārstniecības personu praksē. 

Dr. Inga Zandersone - ārste, 
fizikālās terapijas speciāliste, 
LFMA priekšsēdētāja 

11:40-12:00 Augstas intensitātes magnētiskās terapijas metodes 
reģistrācija medicīnas tehnoloģiju datubāzē Zāļu 
Valsts aģentūras reģistrā 

Dr. Dana Sviķe, FRM ārste,  
NRC “Vaivari” 

12:00-12:45 FMS krēsla pielietošana ginekoloģijā un visu veidu 
nesaturēšanas ārstēšanai 

Dr. Damir Hodžić - ārsts, 
ginekologs (Horvātija), 
Horvātijas Pelviperineoloģijas 
biedrības prezidents 

12:45-13:45 Kafijas pauze 
Iespēja praktiski izmēģināt FMS metodes: sēžas un 
perifēro stimulāciju, kā arī vienlaicīgu iegurņa 
pamatnes un muguras lejasdaļas stimulāciju. 
Jaunums Latvijā - pēdu FMS platforma. 

 

13:45-14:30 Perifērā impulsu magnētiskā lauka stimulācija kaulu - 
locītavu sistēmas, muskulatūras un mugurkaula 
disfunkciju terapijai. 

Dr. Dzintra Vāvere, FRM ārste, 
Mg. sc.sal., algoloģe, masiere, 
Talsu veselības centrs 

14:30-15:15 Pieredzes apmaiņa un praktiskie demonstrējumi  Dr. Dana Sviķe, FRM ārste,  
NRC “Vaivari” 

15:15-15:30 Konferences noslēgums  
 


