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ma Krasu uztveres veido$ana, nodro$inot zi-
l&s un dzeltends krasas oponenci. [30]
Pastav hipotéze, ka dzeltenzilie filtri var ma-
zinat redzes sniega simptomus, mainot [idz-
svara zudumu starp taldma koniocelulara-
jiem un magnocelularajiem vai parvocelula-
rajiem vadiSanas celiem, tadéjadi tie$a vai
netieS8a veida noverSot talamokortikilo dis-
ritmiju. [29]
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gada 31. decembrim. To kopé&jais finansé-
jums ir pari 3 milj. EUR.

Socialas palidzibas stratégija viens no
batiskakajiem darbibas virzieniem ir tehnis-
ko paliglidzeklu pakalpojuma pieejamibas
palielindSana. Pasaules pieredze rada, ka
paraléli finanSu pietiekamibas nodro$inasa-
nai, japilnveido tehnisko paliglidzeklu no-
droSindSanas process. Arf globali piedava-
jums aug aizvien straujak, turklat tehniskie
paliglidzek|i kjist gan kvalitativaki, gan sa- -
rezgitaki. Problémas un ierobeZojumus to -

nodrosinasana var risinat, personaliz&jot pa-
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liglidzek|u izvéli, balstoties uz objektivu per-
sonas funkcionésanas novértéSanu. Padlaik
Latvija atzinumus tehnisko paliglidzek|u
(TP) sanems$anai izsniedz gimenes arsti vaj
arsti — specialisti bez padzilinatam zinasa-
nam funkcionésanas ierobeZojumu kompen-
séjoSos paliglidzeklos. Vienotas, uz pieradi-
jumiem balstitas metodologijas un prakses
triikums personas funkcionaganas SPEju no-
vertéSana traucé objektivi novértét un inter-
pretét personu funkciong$anas limeni perso-
nas un apkartéjas vides mijiedarbibas as-
pekta, atbilstosi Starptautiskajai funkciona-
Sanas, nespéjas un veselibas klasifikacijai
(SFK). Pasaules veselibas organizacija reha-
bilitaciju apraksta tris kategorijas: rehabili-
tacijas medicina (renabilitation medicine),
terapija (therapy) un tehniskie paliglidzekli
(assistive technologies). Tehniskie paligli-
dzekli, ja tie atbilst lietotaja vajadzibam
konkréta lietotaja vide, ir bitiski un jaudigi
riki, kas veicina personas neatkaribu un uz-
labo dalibu (PVO zinojuma par invaliditati
termins “daliba” lietots SFK izpratné — per-
sonas funkcioné3ana sabiedribas [Tmeni).
Tehniskie paliglidzek|i ir viena no iedarbi-
gakajam iespéjam mazinat funkcionésanas
ierobeZojumus, tomér kopuma paliglidzek|u
nodrodinasanas pakalpojuma piedavatas je-
Spéjas ir jaskata plasaka kopaina (veselibas
traucéjumu dinamika, personas individuilo

vajadzibu dinamika, citi sanemtie pakalpo-
jumi). Ta ka paliglidzek|u nozime personas
funkcioné$anas ierobeZojumu mazinagans ir
loti btiska, PVO ir radijusi Globalo sadarbi-
bu tehnisko paliglidzeklu joma (Global
Cooperation on  Assistive Technology,
GATE), kuras darbibas mérkis ir uzlabot
augstas kvalitates tehnisko paliglidzek|u pie-
ejamibu personam ar funkcioné$anas iero-
beZojumiem.

Vaivaru NRC izstradatie projekti sava ko-
puma balstas uz lidzigu izpratni — primari
katrai personai, kas sanem tehnisko paligli-
dzekli, ir janosaka funkcion&$anas ierobeo-
jums un sasniedzamais funkcioné$anas
mérkis, un $o procesu specilistu komandai
periodiski jaatkarto, lai parskatitu — vai va-
rojams progress mérka sasnieg$ana. Vien-
laicigi visam lesaistTtajam pusém, kas je-
saistitas tehnisko paligiidzek|u pakalpojuma
nodrosina$ana, bitu janodrosina iespéja sa-
nemt visu vajadzigo, nepieie$amo informaci-
ju, lai pakalpojuma ietvaros sanemtu atbil-
stosu risindjumu, Rigas Stradina universita-
tes darba grupa profesores Signes Tomsones
vadibd izstradajusi jaunu, Latvijas apstak-
Jiem unikalu funkcioné$anas novértésanas
sistému, kuras realizacijai Vaivaru NRC spe-
cialistu komanda $aja aprakstd minéto pro-
jektu ietvaros Riga, Ventspils ield 53 veido
funkcioné$anas novértsianas laboratoriju.
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Paldies visiem arstiem, kuri jau Iidz &im
ir vert&jusi pacientu funkcioné$anu un rak-
stijusi arsta atzinumus valsts finanséto teh-
nisko paliglidzek|u sanem$anai NRC “Vaj-
vari” Tehnisko palighdzek|u centra.

Tagad NRC “Vaivari” realizé Eiropas So-
ciala fonda projektu ar mérki Latvija izveidot
jaunu funkcionéganas novértésanas sistému.

Projekta ietvaros Rigas Stradina universi-
tates darba grupa profesores S. Tomsones
vadiba izstradajusi jaunas sistémas apraks-
tu. Projekta bitiba:
konstatét, vai personai ir nepiecie$ama

funkcioné$anas traucéjumu  padzilinata

izpéte funkcionéfanas novértéSanas |a-
boratorija;
& jatadair nepiecieSama, veikt to, nosakot

personai  piemérotdko tehnisko paligli-
dzekli. Jaunveidojamas sistémas pamats
ir Starptautisk3 funkcioné$anas, nespéjas
un veselibas klasifikacijas (SFK) nosaci-
jumu ieklau$ana pacientu funkcionéga-
nas novértésanas procesa.

NRC “Vaivari”, sakot ar & gada rudeni
organizés izméginajuma projektu. Ta sekmi-
gai realizacijai un sistémas aprobacijai ne-
piecieSama kol&gu-arstu lidzdaliba.

JUsu praktiska iesaiste bitu nepieciesa-
ma “a” posma un izpaudisies $adi: Jums
tiks izsniegtas attalinatas piekluves tiesibas
pieslégties Informéacijas sistémaj (IS). Kad
Jis apskatisiet personu ar funkcioné$anas
traucg&jumiem, Jis ievadisiet par vinu datus
IS un, novértéjot funkcionésanu, aizpildisiet
noteikta parauga protokolu. No Jasu izvérta-

Laboratorijas iekartoanai tick iepirkts viss
nepiecieSamais —~ moderns, misdienigs apri-
kojums, medicinas ierices un instrumenti.
Labs piemérs ir gaitas analizes laboratorija
- tada limena ierice tiek ieviesta pirmo reizi
gan Latvija, gan Baltija.

$ada veida laboratorija Latvija tiek veido-
ta pirmo reizi un tas mérkis ir panakt maksi-
mali profesionalu, kompetentu un objektivu
slédzienu katrd funkciong$anas Novertésa-
nas situacija, pat -, ja & situdcija bitu vis-
diskutablaka. Protokolu komplekss, kas tiek
izstradats katram klientam, sdkot no inicia-
$anas posma lidz pat atkartotam paligli-
dzeklu lietodanas apmierinatibas un izman-
toSanas kvalitates Vertéjuma posmam, tiks
fikséts jaunizveidojamaja informacijas sisté-
ma. Laboratorijas darbibai Vaivaru NRC pla-
no piesaistit Latvijas labikos specialistus ar
nepiecieS$amajam zina%anam un pieredzi.
Liela vériba ir pievérsta ari vides pieejami-
bas problému risinaganai. Svarigi atzimét,
ka izméginajuma projekta beigu stadija pro-
jekta komanda apkopos iegiitos rezultatus —
izanalizés sasniegto, konstatas nepieciesa-
mas izmainas sistéma un iesniegs prieksli-
kumus ministrijai normativo aktu groziju-
miem, lai panaktu to, ka uz SFK principiem
balstita funkcionéanas novértéSanas sisté-
ma klGst par neatnemamu Latvijas tehnisko
paliglidzek|u nodroginaganas sastavdalu.

un asociacijam

juma bis atkarigs - ir vai nav nepiecie$ama
pacienta padzilinata varta$ana funkcionésa-
nas novértéSanas laboratorija.

NRC “Vaivari” aicina arstus iesaistities
funkcionéSanas novérta$anas sistémas izvei-
d&, kura Latvija tiek veidota pirmo reizi un
piedalities izméginajuma projekta. Deta-
lizéta informacija par projektu ir pieejama
VSIA  Nacionalais rehabiliticijas  centrs
“Vaivari” majas lapa aktualo projektu sadala
http://www.nrcvaivari.Iv/lv/aktualie-projekti,
savukart papildinforméacija par piedali$anos
izméginajuma projekta iegiistama pa e-pas-
tu arnolds.pavlins@nrc.lv.
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