VIi. HIDROTERAPIJAS KOMPLEKSS

Baseins, masaza, Gdens proceddras, trenazieru zale un papildus pakalpojumi

“ 1. Fizikala medicina Cena, EUR

1 Elektroterapija (1 lauks) 10,00
invalidiem, pensionariem atlaide 10%** 9,00
NRC "Vaivari" pacientiem atlaide 10%** 9,00
2 Ultraskanas terapija (1 lauks) 11,00
3 Magnetoterapija 11,00
invalidiem, pensionariem atlaide 10%** 9,90
NRC "Vaivari" pacientiem atlaide 10%** 9,90
4 Gaismas terapija (Bioptrons) 5,00
5 Augstas intensitates magnetoterapija 20,00
6 Augstas intensitates lazera terapija - veic FRM arsts 22,00
7  Triecienvilnu terapija - veic FRM arsts (1 zona) 28,00
8 Triecienvilnu terapija - veic FRM arsts (par katru papildus zonu) 25,00
9 Konsultacija par fizikalo medicinu 15,00
10 Limfodrenaza ar aparatu (lidz 20 min) 20,00
C
skaits
Galvas (pieres-deninu-paura rajons) 15,00
2 Sejas (pieres, augs$. un apakszokla rajons) 1 15,00
gi)rli(:::]lzﬁ;?na (kakla muguréja virsma, mugura lidz Th-4 1 15,00
4 Krasu kurvis (no mugurpuses Th4 [idz L1) 1 15,00
5 KrdGsu kurvis (no priekSpuses - C7 lidz ribu lokam) 1 15,00
6  Védera priekséja virsma 1 15,00
7 Lapstina, plecs lidz elkonim 1 15,00
8 Elkonis l1dz plaukstas pirkstu galiem 1 15,00
9 Glutealais rajons un augsSstilba mugurpuses augséja tresdala 1 15,00
10 Glutealais rajons un augsstilbs no abam pusém 2 30,00
11  Augsstilbs no abam pusém 1 15,00
12  Apaksstilbs Iidz pédas pirkstu galiem 1 15,00
13  Mugura no C7-S5 lidz glutealai krokai 3 45,00
14  Mugura no C7-Th7 1 15,00
15 Muguras vidéja dala no Th7-L1 1 15,00
16  Muguras jostas dala no L1-S5 lidz glutealai krokai 1 15,00
n 3. Masaza zidainiem un béerniem lidz 18 g.v. cena,
skaits EUR
Mugura (no C7 lidz L1 skriemelim no kreisas idz labajai vid€jai 1 11,00

aksillarajai linijai ietverot lumbo-sakralo raj.) 1-12 g.v.

NRC "Vaivari" | Cenradis spéka no 01.06.2026. Lpp. 1



VIi. HIDROTERAPIJAS KOMPLEKSS

Baseins, masaza, Gdens proceddras, trenazieru zale un papildus pakalpojumi

3. Masa3 idaini bérni lidz 18 Vienibu Cena,
. Masaza zidainiem un berniem lidz g.v. skaits EUR

2

1

1

2

1

1

2

1

Mugura (no C7 lidz L1 skriemelim no kreisas idz labajai vid€jai

aksillarajai linijai) 13-18 g.v. 19,00

3 Lumbo sakralais rajons (no L1 lidz glutealajam krokam) 13-18 g.v. 11,00

KrGsu kurvis (krasu kurvja priekSéja siena no plecu joslas Iidz ribu

lokam un muguras rajons no C7 lidz L1 skriemelim) 1-12 g.v. 11,00

Krasu kurvis (krasu kurvja prieks€ja siena no plecu joslas lidz ribu

lokam un muguras rajons no C7 lidz L1 skriemelim) 13-18 g.v. S

6 Roka 11,00
7  Kajal-12 g.v. 11,00
8 Kaja 13-18 g.v. 18,00
Apkakles zona_(kakla muguréja _vi_rsma, mu_gura lidz Th-7 11.00
skriemelim, krdSu kurvja priekséja virsma lidz 2. ribai) 13-18 g.v. !
10 Visparéja masaza bérniem lidz 1 gada vecumam 2-4 15,00
11 Visparéja masaza bérniem no 2-3 gadu vecumam 2-4 23,00
12  Visparéja masaza bérniem no 4-8 gadu vecumam 4-6 26,00
13  Visparéja masaza bérniem no 9-13 gadu vecumam 4-6 35,00
14  Visparéja masaza bérniem no 14-18 gadu vecumam 8-10 50,00

1.B ) e PVN Cena,
0 ez
aseins 21% EUR

Baseina apmekléjums:

Darba dienas pieaugusajiem (lidz 60 min.): 8,26 1,74 10,00
invalidiem, pensionariem atlaide 15%** 8,50
NRC "Vaivari" pacientiem (par otro reizi diena) atlaide 8.50
159%** !
NRC "Vaivari" dienas stacionara pacientiem atlaide 8.50
15%** !
Br'lvdlenas un svétku dienas pieaugusajiem (lidz 60 9,92 2,08 12,00
min.):
invalidiem, pensionariem atlaide 15%** 10,20
NRC "Vaivari" pacientiem (par otro reizi diena) atlaide 10.20
159%** !
Bérniem lidz 3 g.v. bez
maksas
Bérniem lidz 16 g.v. (lldz 60 min.): 6,61 1,39 8,00
NRC "Vaivari" pacientiem (par otro reizi diena) atlaide 6.80
15%** !
Gimenes bilete (2 pieaugusie + 2 bérni lidz 16 g.v.)
(dz 60 min.):
Darba dienas 23,15 4,86 28,00
Brivdienas un svétku dienas 26,45 5,55 32,00
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C
4. B in Bez PVN

ena,
Par katru nakamo bérnu 4,00

Fizioterapijas nodarbiba baseina (lidz 40 min.) pieaugusajiem:

individuali*** 40,00
grupa 10,00
grupa invalidiem, pensionariem atlaide 15%** 8,50
bérniem:

individuali*** 36,00
grupa 9,00

“ 5. Udens procediiras Cena, EUR

1 Zemudens masaza (lidz 30 min.)

Viena procedura 25,00
2 "Sarko" dusa (lidz 20 min.)

Viena procedura 20,00
3 Cirkulara dusa (lidz 10 min.)

Viena procedura 9,00

invalidiem, pensionariem atlaide 10%** 8,10

4  Ascendéjosa dusa (lidz 10 min.)

Viena procedura 5,00
invalidiem, pensionariem atlaide 50%** 2,50
NRC "Vaivari" pacientiem atlaide 50%** 2,50

5 Pérlu vannas (lidz 15 min.)

Viena procedura 9,00

6 Mineraludens-pérlu vannas (lidz 15 min.)

Viena procedura 11,00
Kopa,
Dusa 4,13 0,87 5,00
2 Skapisa noma (no 8.00-16.00) 0,83 0,17 1,00

o .. Al R PVN Kopa,
. Trenazieru z ez
enazieru zale 21% EUR

Trenazieru zales apmekléjums (lidz 60 min.)

Trenazieru zales apmekléjums (lidz 60 min.) 10,00
Individuala nodarbiba trenazieru zalé ar instruktoru 35,00
2 NRC "Vaivari" pacientiem 6,00
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8. Inventara nozaudesana un/vai apzinata bojasana

PVN
Bez PVN
21%
1 Par nozaudétu un/vai bojatu seifa/skapisa atslégu 4,13 0,87 5,00
2 Par nozaudétu un/vai bojatu aproci/numurinu 4,13 0,87 5,00

** Atlaide tiek piemérota, uzradot pensionaru apliecibu, invalidu apliecibu vai derigu NRC "Vaivari" rehabilitacijas karti
**k \Vienojoties ar fizioterapeitu.
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