IV. AMBULATORIE MAKSAS ARSTNIECISKIE
PAKALPOJUMI

Vaivaru Ambulatora Rehabilitacijas Klinika - Riga, Vienibas gatve 49A

Lo

1. Fizikalas un rehabilitacijas medicinas arsta konsultacija 50,00
2. Fizikalas un rehabilitacijas medicinas arsta atkartota konsultacija * 40,00
3. Fizikalas un rehabilitacijas medicinas arsta konsultacija steidzamibas karta (3 dienu laika) 65,00
4. Rehabilitacijas konsilijs 120,00
5 Fizikzzll_és un rehabilitacijas medicinas arsta konsultacija pacienta dzives vieta (Rigas pilsétas 180.00
robezas) ’
6. Multiprofesionala rehabilitacija un arstnieciba dienas stacionara (1 diena) 90,00
7. Fizioterapeita konsultacija ar individualas programmas sastadisanu 45,00
8. Fizioterapijas nodarbiba grupa:
Fizioterapijas nodarbiba grupa- viens apmekléjums 12,00
Abonements 10 fizioterapijas nodarbibam grupa- izmantosanas laiks 4 ménesi 100,00
9.  Fizioterapijas nodarbiba individuali (Iidz 45 min.) 35,00
Abonaments 5 individualam fizioterapijas nodarbibam- izmantosanas laiks 2 ménesi 160,00
Abonaments 10 individualam fizioterapijas nodarbibam- izmantosanas laiks 3 ménesi 300,00
Fizioterapeita nodarbiba ar virtualas realitates sitému 35,00
10. Pasiva locitavu kustibu izstrades nodarbiba ar mehanisko iekartu 20,00
Abonements 5 pasivam locitavu kustibu izstrades nodarbibam ar mehanisko iekartu 90,00
Fizioterapijas nodarbiba ar maza iegurna muskulatdras trenaZieri 35,00
13. Fizioterapijas nodarbiba ar zidaini péc Bobata metodes un apmaciba handling panémieniem 45,00
14. Fizioterapijas nodarbiba individuali péc Srotas metodes (lidz 45 min.) 40,00
15. Slinga terapija-vingrosana 40,00
16. Slinga terapija-trakcija 25,00
17. Sejas un Zokla fizioterapija (lidz 45 min.) 40,00
18. Pirmreizéja teipoSana ar klienta teipu (1 zona), ieklaujot fizioterapeitisko izmeklésanu 35,00
19. TeipoS$ana ar klienta teipu 12,00
20. Ergoterapeita konsultacija 45,00
21. Ergoterapeita nodarbiba 35,00
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Ergoterapijas nodarbiba rokas rehabilitacija, izmantojot uz sensoriem balstitu sistému

22. kustibu izstradei un novértésanai virtualavidé PABLO (45 min.) 35,00
23, Funkvc_ionélé specialista konsultacija vai nodarbiba pacienta dzives vieta (Rigas pilsétas 120,00
robezas)
24. Logopéda vai Audiologopéda konsultacija 45,00
25. Logopéda vai Audiologopéda nodarbiba 35,00
26. Uztura spe_ci_é?l_ista konsultacija ar rakstiski izstradatam individualam uztura 45,00
rekomendacijam
27. Uztura specialista atkartota konsultacija* 38,00
28. Kermena kompozicijas novértésana ar elektrobioimpedances metodi 20,00
29. Medicinas zinatnu doktora konsultacija 60,00
30. Tehniska ortopéda konsultacija pirmreizéja 45,00
31. Tehniska ortopéda konsultacija atkartota* 40,00
32. Osteopata konsultacija/atkartota konsultacija 90,00
33. Fizioterapijas nodarbibas trenazieru zalé
Trenazieru zales apmekléjums (lidz 60 min.) 12,00
Abonements 10 trenazieru zales apmekléjumiem (lidz 60 min.) 100,00
34. Individuala nodarbiba trenazieru zalé ar instruktoru 35,00
35. Nudjosanas nodarbiba (60 min)
NUjosanas nodarbiba individuali ar instruktoru (Iidz 60 min.) 45,00
NUjosanas nodarbiba grupa (lidz 10 cilvékiem) 12,00
Abonements 10 nljoSanas nodarbibam grupa 100,00
NUjosanas nodarbiba grupa NRC "Vaivari" dienas stacionara pacientiem bezmaksas
e
1. Elektroterapija 1 lauks 11,00
2. Ultraskanas terapija 1 lauks 11,00
3. Magnetoterapija 1 lauks 11,00
e T
1. Galva (pieres-deninu-paura rajons) masaza 10,00
2.  Apkakles zonas masaza (kakla muguréja virsma, mugura lidz Th-4 skriemelim) 20,00
3.  Krdsu kurvja masaza (no mugurpuses Th4 lidz L1) 20,00
4.  KrdGsu kurvja (no prieksSpuses -C7 lidz ribu lokam) masaza 20,00
5.  Védera priekSéjas virsmas masaza 15,00
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6. Jostu-krustu dalas masaza 20,00
7.  Viena rokas masaza 15,00
8.  Abu roku masaza 30,00
9.  Apkakles zonas un abu roku lidz elkona locitavai masaza 37,00
10. Vienas kajas masaza 15,00
11. Abu kaju masaza 30,00
12. Jostas - krustu dalas un abas kaju lidz cela locitavai masaza 40,00
13. Muguras masaza 40,00
14. Visparéja kermena masaza 70,00
15. Vienas plaukstas masaza 7,50
16. Vienas pédas masaza 15,00
17. Abu pédu masaza 25,00
18. Gritnie¢u masaza 40,00
T
1. Rokas masaza 7,00
2.  Kajas masaza 8,00

4.1. bérni no 5-11 g.v.

1.  Apkakles zonas masaza 10,00
2. Krdsu kurvja masaza 11,00
3. Jostas - krustu dalas masaza 10,00
4.  Muguras masaza 15,00
5. Visparéja kermena masaza 30,00

4.2. bérni no 12-17 g.v.

1. Apkakles zonas masaza 10,00
2. Krdsu kurvja masaza 12,00
3.  Jostas-krustu dalas masaza 10,00
4.  Muguras masaza 25,00
5. Visparéja kermena masaza 50,00

5. Podologa (arstnieciska pedikira) pakalpojumi (bérniem lidz 10 gadiem atlaide
. . Cena, EUR
podologa pakalpojumiem 50%)

1. Konsultacija 30,00

Podologiska pédu aprupe (pilna pédu apripe, deforméti, sabiezéti nag, adas parragojumi,

. 40,00
plaisas)
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3.  Podologiska pédu aprupe (pilna pédu aprupe) 35,00
4, Uzstaigajumi (hiperkeratozes) nonemsana 30,00
5.  Viena naga apstrade (sabiezéti, deforméti, sénisu skarti nagi) 15,00
6. Vairaku nagu apstrade(sabiezéti, deforméti, sénisu skarti nagi) 30,00
7. leaugusa naga korekcija (viena naga) 20,00
8. Varzacs vai karpas(lidz tris) apstrade 15,00
9.  Vairaku karpu (¢etru un vairak) vai varzacs apstrade 25,00
10. Materiala nonemsSana un sagatavoSana izmekléSanai nagu sénites konstatésanai 11,00
11. leaugusSa naga atkartota parsiesana 10,00
12. Nagu lakas nonemsana 11,00
13. Viena naga protezéSana ar arstniecisko gélu 20,00

*atkartota konsultacija 1 ménesa laika no pirmreizéjas konsultacijas

* Atkartota konsultacija - 1 ménesa laika no pirmreizéjas konsultacijas.
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